
   
 

 

 
 

Notre Association sportive a pu cette année engager pleinement les élèves dans des activités compétitives, 

conviviales et de découverte.  

Le respect des autres, tolérance, solidarité, camaraderie ... guident les rencontres et manifestations. « Le 
sport scolaire est un outil privilégié d’apprentissage de la liberté entendue au sens social, il donne aux 
élèves un pouvoir d’agir dans la limite des règles définies. Il contribue à élaborer le projet personnel de 
l’élève et lui permet de vivre en harmonie avec l’école et de s’insérer dans la cité. L’U.N.S.S. impulse, 
anime, formule des projets sportifs, elle définit un cadre pour l’initiative et l’innovation… » (Extrait de la 
Charte de l’U.N.S.S.) 

 

 

 
 

 

 
 

« Adhérer à l’A.S. est un élément important de la vie au lycée Banville. 
L’A.S. est l’expression de la volonté et de l’engagement  

des élèves et de l’équipe d’EPS. » 
 

                                          COMPETITION 
L’animation se fait à partir des 3 pôles complémentaires  RESPONSABILISATION 

 PROMOTION 
 

 

 

INITIATIVE SOLIDARITE 

RESPECT TOLERANCE ENGAGEMENT 

RESPONSABILISATION 



 
 

ORGANISATION AS LYCEE BANVILLE 

 

1  DES ENTRAINEMENTS 

 

Des entrainements réguliers le mercredi après-midi et en soirée ont été proposés sur l’année :  

- Lundi soir : Hand-Ball  

- Mardi soir : Musculation et Fit-Cross 

- Mercredi après-midi : Musculation, Volley-ball, Futsal, Badminton, Tennis de table et Natation. 

 

2 -  DES COMPETITIONS 

 



Hand-ball Filles : Vice-championne départementale 

 
 

Futsal Garçons : Participation au championnat départemental 

 

Futsal Filles :  Championnes départementales / 3ème au championnat académique 

 

 
 

Volley-ball Cadets : Participation au championnat départemental 

 

Volley-ball Juniors : Participation au championnat départemental 

 

 

 

 

 



 

Volley-ball Filles : Championnes départementales et 3ème au championnat académique 

 

 
Natation : Champion Académique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Badminton :  Champion académique / 17ème au championnat de France   

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CROSS DEPARTEMENTAL 

 

 
 

2 – DES ANIMATIONS 

 

La Journée Nationale du Sport Scolaire sous le thème de l’handisport 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

LE MOUV’SABLE 

 

 

Le RAID DEPARTEMENTALE  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LA LYCEENNE 

 

 
 

 

Le Mouv’Neige 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
 
 
 



 
Le Mouv’APPN 
 

 
 
Les JEUX INTER-LYCEES 
 

                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LE TRANS’ALLIER 

 

 

 
 

 
 

Programme prévisionnel d’activités 2023/2024 
LIEUX, JOURS et HORAIRES D’ENTRAINEMENT - PROFESSEURS D’EPS en CHARGES des ACTIVITES 

Un calendrier des entrainements et des diverses compétitions sera communiqué ultérieurement et mis à jour 
régulièrement en fonction des informations reçues de la part des services de l’UNSS (départemental, académique, 

national) >> S’informer auprès des professeurs d’EPS et consulter régulièrement 
 le tableau d’affichage du gymnase et le site Facebook de l’AS « BanvilleUnss » 

APSA ENCADREES par les Professeurs d’EPS 
 

 

 Musculation-Fit Cross 

 VOLLEY garçons & filles 

 FUTSAL garçons & filles 

 BADMINTON 

 TENNIS DE TABLE 

 TENNIS 

 CROSS 

 ATHLETISME 

 VTT- CO-Run and bike  

 NATATION 

 WATER POLO 

 RAIDS NATURE 

 

N. Convert 

F.Mytherbale 

A.Degironde  

T.Linger 

 

A .Degironde 

F.Mytherbale 

 

A. Degironde 

N.Convert/ A.Degironde 

T.Linger 

A. Degironde/ Profs EPS 

 

Lundi 18h à 19h au gymnase du lycée 

Mercredi 12h30-14h au gymnase du lycée 

        Mardi 18h-19h au gymnase du lycée 

        Mercredi 14h00-15h30 au gymnase du lycée 

 

En fonction des journées de compétition  

En fonction des journées de compétition 

 

Mercredi 13h30 à 15h00 (Sept-Oct et Mars-Mai).  

Mercredi 14h-15h Centre aqualudique 

En fonction des journées de compétition 

        En fonction des journées de compétition 
 

Des activités promotionnelles (ouvertes aux non licenciés) ou des animations intra-muros 
peuvent également  être proposées en cours d’année.  

 
 
 

 


